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Prova de Conhecimentos Gerais e Especificos

[ ENFERMAGEM ]

CADERNO DE QUESTOES
INSTRUC(")ES GERAIS

1- Este Caderno de Questdes somente deverd ser aberto quando for autorizado pelo Fiscal.

2- Assine neste Caderno de Questdes e coloque o niumero do seu documento de identificagdo.

3- Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique este Caderno de QuestSes contém 50 (cinquenta) questdes do tipo
objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso ndo tenha recebido o material correto comunique imediatamente ao
Fiscal.

4- Vocé terd 3h30 (trés horas e trinta minutos) para responder as questdes definidas. Faga a prova com tranquilidade,
mas controle seu tempo. Esse tempo inclui a transcricio das respostas para a Folha de Respostas Oficiais das
questbes objetivas. Vocé somente podera sair em definitivo do Local da Prova depois de decorridas 1h30 (uma hora e
trinta minutos) de seu inicio.

5- Ao receber a Folha de Respostas, confira seu nome, nimero do seu documento de identificacio e a Area
Profissional escolhida.

6- Em hipdtese alguma sera concedida outra Folha de Respostas Oficiais.

7- Preencha a Folha de Respostas utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta. Na Folha de Respostas,

preencha completamente o circulo correspondente a alternativa escolhida, conforme modelo:
A B C D E

8. Sera atribuido o valor ZERO a questdo que contenha na Folha de Respostas de questdes objetivas: dupla marcacgao,
marcacdo rasurada ou emendada, ndo preenchida totalmente ou que ndo tenha sido transcrita.

9. A correcdo da prova objetiva serd efetuada de forma eletronica e considerando-se apenas o contelddo da Folha de
Respostas.

10. Caso a Comissao julgue uma questdao como sendo nula, seus pontos serdo atribuidos a todos os candidatos.
11. N3o sera permitida qualquer espécie de consulta.

12. Ao terminar a prova, devolva ao Fiscal de Sala este Caderno de Questdes, juntamente com a Folha de Respostas e
assine a Lista de Presenca.

13. Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderdo ausentar-se juntos da sala de prova, apds assinatura da Ata de

Encerramento.
Boa Prova!
Ndmero do documento (RG, CNH etc.): Assinatura do(a) Candidato(a):
Maceid/AL, 22 de janeiro de 2012 HUPAA/UFAL
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Vocé confia no resultado!
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Conteuado Geral

Em qual a opcdo abaixo estdo listados indicadores de
monitoramento de acbes desenvolvidas na atencdo basica do
tipo "tracadores" da qualidade, para o grupo adulto?

A)

B)

9)

D)

E)

HospitalizacGes por insuficiéncia cardiaca, Hospitalizacdes
por acidente vascular cerebral e Obito por violéncia.

Dificuldade na adesdo ao tratamento entre pacientes
portadores de hipertensdo arterial e  diabetes,
HospitalizacGes por acidente vascular cerebral e Hanseniase
com grau de incapacidade | e Ill.

Dificuldade na adesdo ao tratamento entre pacientes
portadores de hipertensdo arterial e diabetes e Dificuldade
de adesdo ao tratamento entre pacientes portadores de
hanseniase e tuberculose.

Obito por violéncia, Hospitalizacdes por acidente vascular
cerebral e Hanseniase com grau de incapacidade | e Ill.

HospitalizacGes por insuficiéncia cardiaca, Hospitalizacoes
por acidente vascular cerebral e Obito por infeccdo
respiratdria aguda.

PR A portaria n° 399 de 22/02/2006 que divulga o
Pacto pela Satde 2006 - Consolidacdo do SUS e aprova as
diretrizes operacionais do referido pacto, estabelece como
prioridade:

A)

B)
9)
D)
E)

O Pacto pela Vida, o Pacto em Defesa do SUS e o Pacto
de Gestdo do SUS.

Exclusivamente o Pacto pela Vida.
Exclusivamente o Pacto em Defesa do SUS.
Exclusivamente o Pacto de Gestdo do SUS.

Exclusivamente o Pacto em Defesa da Gestdo Ampliada e
Compartilhada do SUS.

n Em qual a opcdo abaixo estdo listados indicadores de
monitoramento de acdes desenvolvidas na atencdo basica do
tipo "eventos-sentinela"para o grupo adulto ?

A)

B)

9)

D)

HospitalizacGes por insuficiéncia cardiaca, Hospitalizacdes
por acidente vascular cerebral e Obito por violéncia.

Dificuldade na adesdo ao tratamento entre pacientes
portadores de hipertensdo arterial e  diabetes,
HospitalizacGes por acidente vascular cerebral e Hanseniase
com grau de incapacidade | e Ill.

Dificuldade na adesdo ao tratamento entre pacientes
portadores de hipertensdo arterial e diabetes e Dificuldade
de adesdo ao tratamento entre pacientes portadores de
hanseniase e tuberculose.

Dificuldade na adesdo ao tratamento entre pacientes
portadores de hipertensdo arterial e  diabetes,
HospitalizacGes por acidente vascular cerebral e Hanseniase
com grau de incapacidade | e Ill.

Neste sentido,
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n O Pacto pela Vida € o compromisso entre os
gestores do SUS em torno de prioridades que apresentam
impacto sobre a situacdo de saude da populacdo brasileira.
identifique em qual a opcdo abaixo

estdo relacionadas prioridades, das quais sdo estabelecidos
indicadores e indices de salide pactuados:

A)

B)

9)

D)

E)

Sadde do idoso, Salide do adolescente e Fortalecimento da
atencdo basica.

Promocdo da saide, Salde materno-infantil e Salude do
adulto.

Saude materna, Controle da dengue, e Controle do cancer
de mama.

Fortalecimento da capacidade de respostas as doencas
emergentes e endemias, com énfase na dengue, hanseniase,
tuberculose, malaria e influenza, Promocdo da saide e
Fortalecimento da atencdo basica.

Reducdo da mortalidade materna e infantil, Saltde do
adolescente e Saude do idoso.

“ Sdo indicadores do Pacto pela Sadde, por municipio,

a

valiados e monitorados trimestralmente:
. Propor¢cao da populagdo cadastrada pela estratégia
salide da familia.

Il. Percentual de unidades de salide que desenvolvem
acdes no campo da atividade fisica.

. Indice de alimentacdo regular das bases de dados
nacionais obrigatérias (SIA; SIH; CNES e SIAB).

. Proporcdo da receita propria aplicada em salde
conforme previsto na regulamentagdo da EC 29,/2000.

Assim, verifica-se que:

E)

A) Apenas |, Il e lll s3o verdadeiras.
B) Todas sao verdadeiras.
C) Somente I, Il e IV sdo verdadeiras.

D) Somente IV é verdadeira.

Apenas | é verdadeira.

n A politica Nacional de Humanizagdo toma cinco

d

iretrizes centrais para orientar a acdo das equipes que tém

por tarefas produzir satde, sdo elas:

1.
v.

I. Acolhimento.

Il. Gestdo Democratica das organizacdes de salde, dos
processos de trabalho e de formacao, da clinica e da
salde coletiva.

Clinica Ampliada.
Valorizacdo do trabalho dos trabalhadores da salde.

V. Garantir os direitos dos usuarios.

Verifica-se que esta(do) correta(s)

A) I, I, 1l e IV, apenas
B) |, Il e IV apenas.

T . o o C) II, Il e IV, apenas.
E) HospitalizacGes por insuficiéncia cardiaca, Hospitalizages
por acidente vascular cerebral e Obito por infeccdo D) Il'elll, apenas.
respiratéria aguda. E) I ILII IVeV.
Enfermagem COPEVE/NEPES - UFAL
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Sobre acolhimento & correto afirmar que:

I. O acolhimento com avaliacdo e classificacdo de
risco configura-se como uma das intervencdes
potencialmente decisivas na reorganizacao e realizacdo
da promoc¢do da salde em rede, pois se faz a partir
da analise, problematizacdo e proposicdo da prépria
equipe, que se constitui como sujeito do seu processo
de trabalho.

1l. O acolhimento com classificacdo de risco € um processo
dindmico de identificacdo dos pacientes que necessitam
tratamento eletivo, que sdo agendados conforme
protocolo estabelecido em cada unidade de salde.

I1l. O acolhimento ndo é um espaco ou um local, mas
uma postura ética, ndo pressupde hora ou profissional
especifico para fazé-lo, implica compartilhamento
de saberes, necessidades, possibilidades, angustias e
invencoes.

IV. Uma postura acolhedora implica em estar atento e
poroso a diversidade cultural, racial e étnica.

V. Acolher com a intencdo de resolver os problemas de
saude das pessoas que procuram uma unidade de
salide pressupde que todas as pessoas que procuram
a unidade, por demanda espontdnea, deverdo ser
acolhidas por profissional da equipe técnica.

Estdo corretos os itens

A) | e lll, apenas.

B) I, Ill, IV eV, apenas.
C) I, I, eV, apenas.

D) I, IV e V, apenas.
E) I, Ill e IV, apenas.

n O controle social na satide é um direito conquistado
pela Constituicdo Federal de 1988, mais precisamente do
principio "participacdo popular", e sdo garantidas duas
instancias formais, que sdo também espaco de luta: os
conselhos e conferéncias de salide. Assinale a opcdo correta
a partir dos itens abaixo.

I. Os conselhos de salide sdo instancias colegiadas de
carater provisorio, essencialmente consultivos.

Il. Os conselhos de saiide sdo instancias colegiadas de
carater permanente e deliberativo.

1. As conferéncias de salde tem como objetivo avaliar
e propor diretrizes para a politica de salide nas trés
esferas de governo.

Verifica-se que a opcdo correta é:

A) Apenas os itens Il e Il s3o verdadeiros
B) Apenas os itens | e Il sdo verdadeiros
C) Apenas os itens | e Il sdo verdadeiros

D) Apenas os itens | e Il sdo falsos

E) Todos sao verdadeiros

22 -01- 2012

n Considerando a representatividade dos conselhos
de salde: usuérios; trabalhadores de Salde, governo e
prestadores de servicos privados, e segundo a perspectiva
defendida por Correia, 2005, na qual afirma que: "Existem
limites para o exercicio do controle social no espaco dos
conselhos", motivados por:

I. Fragilidade no nivel de organizacdo dos movimentos
populares e sindicais.

Il. Pouca consciéncia de classe (momento meramente
""econémicocorporativo"ou "egoistico-passional") dos
mesmos;

1. Cultura politica de submissdo arraigada na populacao
brasileira.

IV. Baixa representatividade e conseqliente falta de
legitimidade dos conselheiros, pela pouca organicidade
com sua base, além da desinformacgdo generalizada.

Assim, verifica-se que:

A) Apenas o item | é correto.

B) Apenas o item Il é correto.

C) Apenas o item Il & correto.

D) Apenas os itens | e Il sdo corretos.

E) Todos os itens sdo corretos.

No documento das Diretrizes do Pacto pela Saiide
que contempla o Pacto pela Vida, a salde do idoso é
uma das seis prioridades pactuadas entre as trés esferas
de governo, sendo apresentada uma série de acdes que
visam, em Gltima instancia, a implementacao de algumas
das diretrizes da Politica Nacional de Atencdo a Satde do
Idoso. Com base nestas diretrizes, analise as op¢des abaixo,

conforme sejam verdadeiras (V) ou falsas (F):

I. E alvo dessa politica todo cidaddo e cidad3 brasileiros
com 60 anos ou mais de idade.

Il. A finalidade primordial da Politica Nacional de Saude

da Pessoa ldosa é recuperar, manter e promover a
autonomia e a independéncia dos individuos idosos.

1Il. Cabera aos gestores do SUS, em todos os niveis,
de forma articulada e conforme suas competéncias
especificas, prover os meios e atuar para viabilizar o
alcance do propésito desta Politica.

IV. A Politica Nacional de Satde da Pessoa Idosa devera
estar em consondncia com os principios e diretrizes do
SUS.

V. Estimulo a participacdo e fortalecimento do controle
social sdo diretrizes dessa Politica.

Assim, verifica-se que:

A) Somente | e Il sdo verdadeiras.

B) Somente |, II, lll e IV s3o verdadeiras.
C) Somente |, lll, IV e V sdo verdadeiras.
D) Somente Ill, IV e V sdo verdadeiras.

E) Todas sdo verdadeiras.

Enfermagem
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Quanto a orientacdo das pesquisas em relacdo ao
tempo pode-se afirmar que:

I. No experimento clinico, os pacientes sdo alocados ao
acaso para os grupo de tratamento e sdo monitorados
em perspectiva para os resultados de interesse.

Il. No estudo de coorte, os grupos de tratamento sdo
montados com base no seu tratamento ou em outras
caracteristicas diferenciadoras, e sdo seguidos até a
ocorrencia dos resultados.

Ill. No estudo com casos controle, a prevaléncia de
tratamentos passados é comparada em um grupo de
pacientes com o resultado de interesse e um grupo
controle de pacientes que ndo vivenciaram o resultado
no momento em que os dados foram coletados.

IV. Com o estudo de coorte prospectivo, o resultado de
interesse ocorre apos o inicio do estudo e com o estudo
retrospectivo o resultado j& ocorreu quando o estudo
comeca.

Constata-se que:
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Os estudos ecolégicos por utilizarem como unidade
de analise os agregados populacionais apresentam como

principal viés a Falacia ecoldgica.

Identifique dentre as

opcdes abaixo aquela que define corretamente esse viés:

A)

B)

9)

D)

E)

O viés de se atribuir ao individuo as caracteristicas
observadas a partir das estatisticas populacionais.

O viés de se atribuir a uma populacdo as caracteristicas
observadas a partir das estatisticas retiradas de outras
populacdes.

O viés de se atribuir a um individuo o que se observou a
partir de uma amostra aleatéria.

O viés de se atribuir a populacdo o que se observou a partir
da descricdo de uma série de casos.

O viés de se atribuir a uma populacdo o que se observou a
partir de uma amostra aleatéria.

A) apenas |, Il e Ill s3o verdadeiras.
B) somente | e Il sdo verdadeiras.
C) somente Il e IV s3o verdadeiras.
D) apenas Il e IV sdao verdadeiras.

E) todas sdo verdadeiras.

B)

Assinale o item que ndo corresponde as prioridades
definidas pelo Pacto pela Satde 2006, regulado pela Portaria
n° 399/GM de 22 de fevereiro de 2006.

A) Implantar a Politica Nacional de Saltde da Pessoa Idosa,

buscando a atencdo integral.
Instituir no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)

1VA Pode-se afirmar que:

I. O método experimental é considerado a melhor
evidéncia disponivel na pesquisa clinica.

Il. Os estudos descritivos sdo conduzidos para descrever
ou resumir dados.

. Os estudos nao experimentais analiticos
frequentemente s3o utilizados para testar hipéteses.

IV. A maior parte dos estudos ndo experimentais inscrevem

C)

D)

E)

a Politica Nacional de Saidde Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT).

Contribuir para a reducdo da mortalidade por cancer de colo
do (tero e de mama.

Fortalecer a capacidade de resposta do Sistema (nico de
Satde (SUS) as doengas emergentes e endemias, com
énfase na dengue, hanseniase, tuberculose, malaria e
influenza.

Consolidar e qualificar a estratégia da Saude da Familia
como modelo de atencdo basica a salde e como centro

pacientes que estdo recebendo cuidados em ambientes
convencionais de cuidado como clinicas e hospitais.

Constata-se que:

A) apenas |, Il e lll sdo verdadeiras.
B) somente | e Il sdo verdadeiras.
C) somente Il e IV s3o verdadeiras.
D) apenas Il e IV sdo verdadeiras.
E) todas sdo verdadeiras.

Um estudo epidemiolégico de coorte para avaliar
a incidéncia de varios tipos de cancer em portadores de
diabetes mellitus tipos 2 (DM-2), cujo objetivo é investigar
os fatores de risco de cancer que incidem em pacientes
diabéticos, deve ser integrado por:

A) Portadores de cancer com e sem DM-2.

B) Portadores de cancer com DM-2.

C) Portadores de DM-2 com cancer.

D) Portadores de DM-2 sem cancer.

E) Portadores de DM-2 com e sem cancer.

ordenador das redes de atencdo a salde no SUS.

Segundo Correia (2011), o processo de privatizacdo
dos servicos plblicos em curso no Brasil tem denominado
"novos modelos de gestdo". A partir dessa afirmativa
analise quais os itens que sao definidos como novos modelos
de gestao.

1. Organizagdes Sociais (OSs).

Il. Organizacdes da Sociedade Civil de Interesse Publico
(OSCIPs).

1l. FundagGes Estatais de Direito Privado (FEDPs).

Verifica-se que a opcdo correta é:

A) Apenas o item | é verdadeiro.

B) Apenas o item Il & verdadeiro.

C) Apenas o item Ill & verdadeiro.
D) Os itens |, Il e Il sdo verdadeiros.

E) Apenas os itens | e Ill sdo verdadeiros.

Enfermagem
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Quanto a Politica nacional de atencdo a salde do Referente a clinica ampliada € correto afirmar:
idosos, & correto afirmar que: 5 _ - _
. E um compromisso com o sujeito doente visto de modo

I. O pacto pela satde é a consolidacdo do SUS sobre universal.
as diretrizes da satde do idoso, estabelecido pelo I

| dirett 5 . Buscar ajuda em outros setores, ao que se da nome de
Ministério da Salde.

intersetorialidade.

Il. No cotidiano, observa-se o atendimento prioritario aos . E
idosos nos postos de salde e hospitais, em razdo do
Estatuto do Idoso.

reconhecer os limites do conhecimento dos
profissionais de salde e das tecnologias por eles
empregadas e buscar outros conhecimentos em
Ill. O desconhecimento da familia e despreparo do idoso diferentes setores.

sobre o processo de envelhecimento sdo alguns desafios IV. E assumir um compromisso ético profundo.

comuns nos dias atuais. : - .
V. Assumir a responsabilidade sobre os usuarios dos

IV. "O processo de envelhecimento ativo envolve politicas servicos de sadide.
publicas que promovam modos de viver mais saudaveis
e seguros(...), favorecendo a pratica de atividades Verifica-se que esta(do) correta(s)
fisicas no cotidiano e no lazer, a prevencao as situacdes
de violéncia familiar e urbana, o acesso a alimentos | A) I. Il lll e IV, apenas.
saudaveis(...).Tais medidas contribuirdo para o alcance B) I, II, IV, apenas.

de um envelhecimento que signifiqgue também um

ganho substancial em qualidade de vida e satde." C) Il 1lFe 1V, apenas.

~ L R . D) Il e lll, apenas.
V. "Na Atencdo Basica espera-se oferecer a pessoa idosa ) P

e a sua rede de suporte social, incluindo familiares | E) II, lll, IV e V, apenas.
e cuidadores (quando existente), uma atengdo
humanizada com orientagdo, acompanhamento e
apoio domiciliar, com respeito as culturas locais,as
diversidades do envelhecer ...".

Constata-se que:

A) Somente | e Il s3o verdadeiras. Apés diagnéstico  situacional  preliminar  de
B) Somente I, II, Il e IV s3o verdadeiras. uma comunidade do VII distrito sanitario de Maceid,

predominantemente feminina (72% mulheres), a equipe
de salde identifica que ha muitos problemas relacionados
D) Somente Ill, IV e V s3o verdadeiras . a Hipertensdao Arterial Sistémica (HAS), que requer
diagnéstico imediato mais detalhado e a instituicao
imediata de medidas de monitoramento. Diante disso,
identifique os indicadores abaixo relacionados elegiveis e
suas resp ectivas periodicidades de avaliacdo:

C) Somente I, lll, IV e V sdo verdadeiras.

E) Todas sao verdadeiras.

I. Prevaléncia de HAS - avaliacdo semestral.

Il. Prevaléncia de HAS na populacdo feminina - avaliacdo

anual.
Sobre a Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990 e 11l. Prevaléncia de HAS na populacdo masculina - avaliacdo
correto afirmar que esta: anual.
A) Regula a politica de gestdo do trabalho na satde, instituindo IV. Proporcdo de hipertensos acompanhados - avaliagao
o Assistente Social como profissional da sadde. mensal.
B) Foi sancionada no Governo Sarney, com vetos em itens V. Nimero  absoluto C?e _ obitos  por  doencas
importantes referentes as formas de financiamento da cerebro-vasculares - avaliacdo mensal.

Politica de Satde.

C) Estabelece um modelo hierarquizado de Assisténcia a
Saude, fundado nos principios de integralidade da A) |, Il e V, sdo verdadeiras.
assisténcia, participacao da comunidade e descentralizacao
dos servicos para os municipios, definindo o Programa de
Satde da Familia como centro ordenador das redes de | €) Il, Ill e IV, sdo verdadeiras.
atencdo a saude. D) lll, IV e V, sdo verdadeiras.

D) Regula, em todo o territorio nacional, as agdes e servicos de | E) somente | e || sio verdadeiras.
salide, executados, isolada ou conjuntamente, em carater
permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas
de direito publico ou privado.

Assim, verifica-se que:

B) I, IV eV, sdo verdadeiras.

E) Define a politica de desenvolvimento cientifico e tecnolégico
na salde, com énfase na realizacdo de pesquisas para
incremento do Sistema Unico da Satde (SUS).

Enfermagem COPEVE/NEPES - UFAL n
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Enfermagem

O estado nutricional de um individuo expressa a
relacdo entre os alimentos ingeridos, utilizados e gastos,

22 -01- 2012

m E de competéncia do enfermeiro envolvido na
assisténcia ao paciente oncolégico a promocdo de medidas
que visem o bem-estar do mesmo. Neste sentido, sdo
consideradas medidas adequadas para o cuidado bucal do

em forma de energia, pelo organismo. A avaliacdo do
estado nutricional compreende varias etapas, dentre as quais
destaca-se a avaliagdo antropométrica que se comporta
como um dos métodos mais utilizados por ser de baixo custo
e por caracterizar-se como um método ndo invasivo. Assim,
as medidas mais utilizadas pela antropometria sdo
A)
B)
9
D)

E) prega cuténea e circunferéncia abdominal.

peso e altura.
altura e idade.
peso e cintura abdominal.

peso e idade.

As quedas representam um sério problema para
as pessoas idosas e estdo associadas a elevados indices
de morbimortalidade, reducdo da capacidade funcional e
institucionalizacdo precoce. A respeito deste problema,

assinale a opcdo que ndo condiz com esta realidade:

A) Com relacdo ao sexo, as mulheres caem mais que os
homens, porém a partir dos 75 anos de idade estas

frequéncias se igualam.
B) Dentre as causas e fatores de risco mais comuns, temos a
tontura, vertigem, reducdo da visdo e desequilibrio corporal.
C) Um dos grandes problemas relacionados a queda do idoso
diz respeito as fraturas oOsseas, principalmente do osso

Femural.

D) Visando reduzir os riscos domésticos para quedas da pessoa
idosa, recomenda-se a construcdo de escadas com pisos
muito desenhados, a fim de serem destacados facilmente
pela visdo.

E) Como exemplo de alteracdes fisiol6gicas relacionadas ao
avanco da idade podemos citar a fraqueza muscular de
membros inferiores e superiores.

O seguinte achado clinico é considerado indicador de
ALTO RISCO para doenca cardiovascular:

A) Tabagismo

B) Hipertensao

C) Hipotensao

D) Dislipidemia

E) Doenca renal crbnica

A situacdo vacinal do idoso & um dado que deve ser
investigado durante a anamnese. Dentre as vacinas abaixo,
a opcdo que ndo condiz com o calendario vacinal do idoso
&

A) Vacina anti-pneumocoécica

B) Vacina contra infuenza

C) Vacina contra hepatite

D) Vacina contra difteria e tétano (dT)

E) Vacina contra difteria, tétano e coqueluche (DPT)

paciente em radioterapia, exceto:

A)
B)

0)

D)
E)

Oferecer produtos para higiene oral.

Demonstrar técnica de escovacdo dos dentes,
mucosas e gengivas.

lingua,

Orientar bochechos duas vezes ao dia com bicarbonato de
sédio a 10%, diluido em &gua destilada.

Nos casos de mucosite oferecer dieta pastosa.

N3o oferecer antissépticos bucais abrasivos.

Marque a opgdo correta, naquilo que se inclui na
comunicacao ndo verbal.

A)
B)
9]
D)
E)

Gestos, postura, comunicacdo escrita e tom de voz.
Contato visual, gestos, palavras e postura.

Gestos, postura, expressdo facial e tom de voz.
Comunicacgao escrita, expressdo facial, gestos e tom de voz.

Postura, palavras, contato visual e gestos.

Seguindo o exemplo da situagdo acima, conforme
o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, em
seu Capitulo V, o qual trata das Infracdes e Penalidades, o
profissional de enfermagem que cometer infracdo ética, cuja
penalidade atribuida for a de suspensdo de suas atividades,
o profissional devera ter suas atividades suspensas por no

maximo:

A)
B)
©)
D)
E)

07 dias.
15 dias.
21 dias.
29 dias.
30 dias.

m Sobre medi¢do da pressdo arterial & incorreto afirmar
que:

A)

B)

C)

D)

E)

A largura ideal do manguito deve corresponder a 40% do
perimetro do membro avaliado.

O baldo envolto pelo manguito deve envolver dois tercos do
braco de um adulto.

Sua medigdo pode ser realizada, tanto na posicdo sentada
quanto deitada.

O membro do individuo estando elevado acima do nivel
do coracdo, durante a mediacdo da pressdo arterial, pode
causar uma falsa leitura, no caso, uma leitura baixa.

Quando o enfermeiro desinsufla muito lentamente o
manguito pode ocorrer uma falsa diminuicdo da pressdo
diastolica.
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7' Uma enfermeira da clinica médica de um renomado
hospital, trabalha em regime de plantdo, iniciando-se as
7h da manha e finalizando as 19h. Em um destes
plantdes, apds 15 minutos de espera pela colega, que
irila assumir a sequéncia do proximo plantdo, resolve ir
embora, ausentando-se do ambiente de trabalho, ainda que
sua colega ndo houvesse chegado ao setor. Antes de
sair da clinica médica a enfermeira informa aos técnicos
de enfermagem que estd indo embora, mas que deixara
todas as informacdes pertinentes registradas no Relatério de
Enfermagem. Conforme o Cédigo de Etica de Enfermagem,
essa atitude deve ser considerada:

A) Nao colaborativa com a equipe de salde, no entanto, ndo
se caracteriza como infracdo ética.

B) Aceitavel, visto que ela ndo presta assisténcia de
enfermagem em ambiente de urgéncia e emergéncia.

C) Passivel de punicdo, pois se caracteriza por abandono de
plantdo, sem a devida garantia de assisténcia ao paciente.

D) Compreensivel, pois sdo muitos os compromissos assumidos
pelos enfermeiros e, certamente ela ndo poderia prejudicar
uma atividade, assumida apds plantdo, em detrimento de
outra.

E) Esta situacdo & permitida, embora as atividades dos
técnicos de enfermagem devam receber supervisio do
enfermeiro.

<{I Constitui direito do enfermeiro aprimorar seus
conhecimentos técnicos e cientificos, os quais orientardo sua
pratica profissional. Apoiado neste, um enfermeiro pensa em
publicar um interessante estudo de caso, no qual ha fotos de
um paciente a quem o enfermeiro ndo solicitou autorizacao
prévia. De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, tal conduta é:

A) Permitida pois trata-se de expor uma situagdo que irad
orientar tomadas de decisdo por parte dos enfermeiros.

B) Aceitavel, se o trabalho receber reconhecimento cientifico
nacional e internacional.

C) O enfermeiro pode publicar o estudo de caso, pois o
interesse da ciéncia deve se sobressair, visto que ndo houve
qualquer perigo a vida do paciente.

D) Justificavel, caso a instituicdo para a qual ele trabalhe
concordar com a publicacio.

E) Vedada.

P.C. & um paciente que se encontra hospitalizado
para tratamento de crises convulsivas. Certa noite, durante
uma crise convulsiva, o mesmo sofreu uma queda do seu
leito, pois as grades ndo estavam erguidas, tendo como
consequéncia, luxacdo do seu membro superior direito.
Considerando que o Gltimo profissional a prestar assisténcia
foi a enfermeira do setor que ndo atentou em elevar as
grades laterais de protecdo, qual foi a infracdo cometida
pela enfermagem?

A) Negligéncia
B) Imprudéncia
C) Impericia
D) Omissdo

E) Maleficéncia
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Os erros na administracdo de medicamentos, pela
enfermagem, vém se tornando uma forte evidéncia ao
longo dos anos, comprometendo a qualidade da assisténcia
prestada ao paciente, o qual pode sofrer complicacGes
sérias. Quando esta complicacdo séria resulta em danos
ao paciente, o enfermeiro responsavel pela administracdo
da medicacdo pode sofrer, como penalidade, a suspensdo
do exercicio profissional que é da al¢cada do:

A) Conselho Local de Enfermagem.
B) Conselho Regional de Enfermagem.
C) Conselho Federal de Enfermagem.

D) Conselho Nacional de Enfermagem.
E) Justica do Trabalho.

Ceccim (2008) em seu artigo de reflexdo A
emergéncia da educacdo e ensino da salde: intersecdes e
intersetorialidade, entende que a formacdo dos profissionais
de salide caracteriza-se pela resisténcia contra os avancos da
cidadania em saltde. Relacionado a esta afirmacdo pode-se
dizer que:

I. O poder de cidadania é ténue na formacao profissional,
tendo como ideal a prestacdo de servicos altamente
tecnificados.

Il. A instituicdo hospitalar ainda assume o topo
hierarquico, no que diz respeito a qualidade do trabalho.

IIl. O profissional de salde desempenha trabalho com
maior dedicacdo no setor privado, onde o atendimento
individual se sobressai, apoiado pelos recursos
complementares de apoio diagndéstico e terapéutico.

IV. A educacdo superior, como gestdo setorial, ndo tem
se ocupado da producdo politica para a formacao de
quadros profissionais.

Verifica-se que esta(do) correta(s)

A) |, apenas.

B) | e lll, apenas.
C) Il e IV, apenas.
D) I, Il e IV, apenas.
E) I, I, 1l elV.

O "Grande né critico"da formagdo dos profissionais
de satde a que Ceccim (2008) se refere diz respeito a:

A) Criatividade e abertura ao coletivo.

B) Ampliacdo da noc¢do de autonomia do outro.

C) Constituicdo de espacos criativos e sensiveis na produ¢do
de salde.

D) Educagcdo dos profissionais baseada num ensino, onde
prevalece a transmissdo de conhecimentos.

E) Relagdo solidaria entre os trabalhadores do ponto de vista
do seu desempenho técnico.
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Referente Classificacdo Internacional para a Pratica
de Enfermagem versdo 1 é correto afirmar, exceto:

A) O eixo FOCO é referente a area de atencdo que é relevante
para a enfermagem.

B) O eixo DURACAO é referente ao momento, periodo,
instante, intervalo ou duracdo de uma ocorréncia.

C) Oeixo CLIENTE é referente ao sujeito ao qual o diagnéstico
se refere e que é o recipiente de uma intervencao.

D) O eixo ACAO é um processo intencional aplicado a um
cliente.

E) O eixo MEIO é referente a maneira ou método de
desempenhar uma intervencao.

As palavras SANGRAMENTO, GRANDE, TUBO
TORACICO, SUPERVISIONAR, FREQUENTES, TORAX,
PACIENTE, s3o componentes dos seguintes eixos
respectivamente:

A) foco, julgamento, meio, a¢do, tempo, localizacdo e cliente.
B) acao, tamanho, meio, acdo, tempo, local e cliente.

C) acao, avaliagdo, meio, acdo, tempo, localizagdo e cliente.
D)

foco, julgamento, meio e

cliente.

localizacdo, acdo, duracdo,

E) acdo, avaliacdo, elemento, foco, tempo, localizagdo cliente.

Referente a hemocomponentes & incorreto afirmar:

A) Sangue total restaura a volemia e mantém a perfusdo e a
oxigenacao tecidual.

B) Concentrado de heméceas aumenta a capacidade de
transporte de oxigénio por aumento da massa de hemaceas
circulante.

C) Concentrado de plaguetas sdo esséncias para a hemostasia
normal.

D)

E) Albumina necessaria para a distribuicdo correta dos

liquidos corporais entre o compartimento intravascular e o
extravascular.

Crioprecipitado repde o fibrinogénio e o fator VIII.

Foi prescrito para o paciente MB, internado na Clinica
cirargica do HUPAA: Soro glicosado 5%-1500 ml para ser
administrado em equipo microgotas, em 24 horas. Qual
deve ser o gotejamento por minuto?

A) 83 microgotas/min.

B) 28 microgotas/min.

C) 62 microgotas/min.

D) 21 microgotas/min.

E) 66 microgotas/min.
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Referente a Drenos Toracicos é incorreto afirmar:

A) O ato de ordenhar ou massagear ndo é especialmente
recomendado, porque produz pressdo negativa elevada, no
espaco pleural, podendo causar alcaponamento pulmonar.

B) N&o é indicado no pneumotorax espontaneo.
C) E usado em casos de lesdes penetrantes no térax.

D) Ao trocar a unidade de drenagem, ha necessidade do uso
momentaneo de clampe no dreno.

E) O sangramento e a lacera¢do interna de o6rgdo podem
ocorrer no momento da insercao.

m Referente as infec¢des causadas por Staphylococcus
Aureus Meticilina-Resistente (MARSA), é incorreto afirmar
que:

A) O MARSA é transmitido por contato.

B) O MARSA provoca infecgbes graves, e por vezes, fatais,
incluindo a fascite necrotizante.

C) O MARSA ¢ resistente a quase todo tipo de antibiético,
exceto a vancomicina intravenosa.

D) O ambiente sempre € a fonte do MARSA

E) Os sitios comuns em que o MARSA pode ser encontrado
incluem as feridas.

Sdo complicagdes potenciais decorrentes da
aspiracao endotraquel:
A) Broncoespasmo, atelectasias, diminuicdo da producdo de
muco, parada respiratoria.

B) Parada respiratéria, hipertensdo, atelectasias,
broncoespasmo.
C) Arritmias, diminuicdo  na  produgdo de  muco,

broncoespasmo, pneumonial nasocomial.
D)

E) Diminui¢do da pressdo intracraniana, arritmias, atelectasias.

Diminuicdo da pressdo intracraniana, infeccdo, arritmias.

Sdo causas metabdlicas comuns das convulsdes,
exceto:

A) Hiponatremia.

B) Hipernatremia.

C) Hipoglicemia.

D) hiperglicemia.

E) Abstinéncia de alcool.

LXIN S3o disturbios eletroliticos comumente encontrados
em pacientes com IRA, exceto:
A) Hiperpotassemia.
B) Hipermagnesemia.
C) Hiperfosfatemia.
D) Hipopotassemia.

E) Hipocalcemia.
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m Referente a alteracdes fisioldgicas relacionadas a
idade, é correto afirmar:

I. Ha diminuicdo da elasticidade tecidual, resultando em
acimulo de secrecdes nas bases pulmonares.

Il. H4 enfraquecimento dos miusculos da bexiga com
consequente residual pés-miccional.

1. Diminuicao da producdo de lagrimas.
IV. Perda progressiva da forca muscular por diminuicdo da
massa muscular.

Verifica-se que esta(do) correta(s)

A) |, apenas.
B) I, I, lll elV.
C) I, lll eIV, apenas.

D) I, Il e IV apenas.
E) |, Il e lll, apenas.

m Referente a alteracdes relacionadas a idade que
podem ter impacto sobre a administracdo de medicacdo no
perioperatorio, é correto afirmar que:

I. Ha alteracdo de absorcdo, diminuindo a motilidade
gastrintestinal.

1l. Ha alteracdo da distribuicdo de farmacos, aumentando
a proporcao de tecido adiposo, para a massa corporal
magra, ocasionando armazenamento de farmacos
lipossoliveis.

Ill. Ha alteracbes do metabolismo e da excrecdo, com
diminuicdo do tamanho do figado.

IV. Alteracdo do metabolismo e da excrecdo com aumento
da taxa de filtracdo glomerular.

Estdo corretos os itens

A) |, lll e IV, apenas.
B) Il e IV, apenas.
C) I, Il e IV, apenas.
D) | e lll, apenas.

E) |, Il e lll, apenas.

m Referente aos fatores de risco que podem aumentar
a probabilidade de Trombose Venosa Profunda numa pessoa
idosa, incluem:

I. Imobilidade.

1l. Uso de diuréticos.
11l. Obesidade.
IV. Insuficiéncia cardiaca congestiva.

Estdo corretos os itens

A) |, e lll, apenas.

B) I, II, lll e V.

C) | e ll apenas.

D) Il e IV apenas.

E) I, lll e IV, apenas.
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Referente a alteracdes cardiacas no idoso, & correto
afirmar que:

I. A doenca arterial coronaria e as suas manifestaces
clinicas resultam da evolucao da placa aterosclerética.

Il. O envelhecimento em si esta associado a alteracdes
significativas no sistema cardiovascular que s3do
independentes de doenca ou de alteracdes no estilo de
vida.

Il. Uma das alteracGes do sistema cardiovascular mais
caracteristico & o aumento da rigidez arterial.

IV. O enrijecimento das artérias diminui a pds-carga
diretamente, por meio da diminuicdo da complacéncia
arterial.

Estdo corretos os itens

A) LI e V.

B) Il, apenas.

C) I, lll e IV, apenas.
D) Il e lll, apenas.

E) I, Il e lll, apenas.

m Seguindo a ordem nos niveis na
participativa, marque a opc¢ao correta:

mudanca

A) Comportamento individual, atitudes, conhecimento,
comportamento de grupo.

B) Conhecimento, atitudes, comportamento individual,
comportamento de grupo.

C) Comportamento de grupo, comportamento individual,
conhecimento, atitudes.

D) Comportamento individual, conhecimento, atitudes,

comportamento de grupo.

E) Comportamento de grupo, conhecimento, comportamento
individual, atitudes.

m Quando se pensa em fazer recrutamento de pessoal
e se faz a opcdo de se fazer um recrutamento interno, essa
escolha é feita porque,

I. Aproveita os investimentos feitos pelo candidato.
1. E mais rapido.
11l. N3o gera conflitos de interesses.
IV. Apresenta maior indice de validade e seguranca.
V. E mais econémico.
VI. E aplicavel a todas as categorias de colaboradores.

De acordo com o exposto verifica-se que:

A) |, Il e IV sdo verdadeiros.
B) Il, Il e VI, sdo verdadeiros.
C) I, IV e V sdo verdadeiros.

D) II, IV e V s3o verdadeiros.

E) |, Ill e V sdo verdadeiros.
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m Em relacdo a solucdo de conflitos, escolha as
afirmacdes corretas.

l. Um conflito ndo implica em queda na qualidade do
trabalho.
1. O conflito sempre pode ser construtivo.
1. A maneira ideal de se resolver um conflito é "eu ganho
X vocé ganha".
IV. Num conflito, a solugdo conjunta de problemas nio se
aplica.
V. Nas organizacdes, os conflitos podem ser intrapessoais,
interpessoais e intergrupais.
VI. Sintomas do conflito envolvem aumento de criticas,
implicancias e discussoes.
Verificando que as afirmacdes

A) I, 11, Il e V, sdo verdadeiras.

B) II, Ill, V e VI, s3ao verdadeiras.

C) I, I, V e VI, sao verdadeiras.

D) I, IV, V e VI, sdo verdadeiras.

E) I, Il, IV e VI, s3o verdadeiras.
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ATENCAO!

Vocé ndo pode destacar esta folha com o GABARITO, sob pena de elimina¢géo do processo.
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Este GABARITO somente podera ser devolvido ao candid

ato pelo Fiscal de Sala.
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www.copeve.ufal.br
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